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Jidelni listek
na tyden od 05.10.2026 - 09.10.2026

Pondéli 05.10.2026
Obeéd Polévka: Zeleninova s kroupami Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Celer

Menu 1: Segedinsky vepirovy gulas, houskové knedliky obsahuje alergeny: Obiloviny

obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj
Menu 2: Grilovana krati prsa, hor€iény pieliv, brambory obsanuje afergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Horcice
Doplinék/Napoj: Voda, ¢aj
Utery 06.10.2026

Obéd Polévka: Kminova s vejci obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Menu 1: Pe€ené kureci horni stehno, maslova bramborova kase obsanhuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj
Menu 2: Zeleninové Iasagne Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Dopinék/Napoj: Voda, sirup
Streda 07.10.2026

Obeéd Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a téstovinovou ryzi obsahuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer
Menu 1: Veprova pecené sous-vide ve Spanélské omacce, dusena ryze ossahuje
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Hor¢ice
Menu 2: Caesar salat s kurecim masem, dresinkem a pecivo (chlazeny) obsanuje
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Hoitice

Doplnék/Napoj: Voda, ¢aj
Ctvrtek 08.10.2026

Obéd Polévka: Celerova krémova s krutony obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujict lepek, Vejce, Migko a
vyrobky z néj, Celer
Menu 1: Kureci tokan s kuskusem Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek
Menu 2: Téstoviny s tunakem a zeleninou (chlazené) obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici
lepek, Korysi, Vejce, Ryby, Miéko a vyrobky z néj
Dopln&k/Napoj: Voda, sirup

Patek 09.10.2026

Obéd Polévka: Minestrone Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj
Menu 1: Peéené kriiti maso, $penat, bramborové knedliky obsanuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Menu 2: Zel.ragu s ¢ervenou ¢ockou alla "Bolognese™ obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici
lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer
Doplnék/Napoj: Voda, €aj
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Jidelni listek o

na tyden od 12.10.2026 - 16.10.2026 By

B
Pondéli 12.10.2026 SN

Obéd

Polévka: Slepici polévka s masem a pismenky Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici 1@2&?—%\,
Celer

Menu 1: Spagety s vepirovym masem a rajéaty, SYr Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici

lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj

Menu 2: Kureci kostky s mrkvi a hraskem, brambory obssanhuje alergeny: Obiloviny obsahujici
lepek

Doplnék/Napoj: Voda, ¢aj

Utery 13.10.2026

Obéd

Polévka: Mrkvovy krém obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj

Menu 1. Podébradska vepfova pec¢ené sous-vide, houskové knedliky obsanuje
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer

Menu 2: Kriiti prsa s krémovou omackou, ry2e oObsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce,
Miléko a vyrobky z néj

Doplnék/Napoj: Voda, sirup

Stieda 14.10.2026

Obéd Polévka: Frankfurtska obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek
Menu 1: Sladkokyselé kure s ananasem, ryZe oObsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce
Menu 2: Penne alla Amatriciana Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce
Dopinék/Napoj: Voda, €aj
Ctvrtek 15.10.2026
Obéd Polévka: Sumavské kyselo s kosti¢kami brambor obsahue alergeny: Obiloviny obsahujici lepek,

Vejce, Miéko a vyrobky z néj

Menu 1: Rybi filé v syrové krusté, maslova bramborova kase obsahuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Mléko a vyrobky z néj

Menu 2: Caprese salat, bylinkova bageta (chlazené) ovsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici
lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj

Dopinék/Napoj: Voda, sirup

Patek 16.10.2026

Obéd

Polévka: Cizrnova s krutony Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Menu 1: MaSOVY burger, salat Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Menu 2: Fazolky na kyselo, varené vejce, brambory obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici
lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj

Dopinék/Napoj: Voda, ¢aj
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Jidelni listek
na tyden od 19.10.2026 - 23.10.2026

Pondéli 19.10.2026

Obéd

Page 1 of 1

Polévka: Kulajda Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj ]
Menu 1: Vepirové nudlicky na kari, ryZe na egyptsky zpuisob obsahuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj

Menu 2: Siroké nudle se skofici, oifechy a cukrem, polévané maslem obsanuje
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Skorépkové plody

Doplnék/Napoj: Voda, sirup

Utery 20.10.2026

Obéd

Polévka: Veprovy vyvar s masem a hvézdiékami obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek,
Vejce, Mléko a vyrobky z ngj, Celer

Menu 1: Kufeci marinované pali¢cky, dusené zeli, bramborové knedliky ossanuje
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj

Menu 2: Téstoviny “"Carbonara" obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Doplnék/Napoj: Voda, €aj

Stifeda 21.10.2026

Obéd

Polévka: Rajské polévka S bulgurem Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek

Menu 1: Aljasska treska po tyrolsku, stouchané brambory obsanue alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Miéko a vyrobky z néj

Menu 2: Grilovana kureci prsa, michané téstoviny obsanhuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek,
Vejce, Miéko a vyrobky z néj

Doplnék/Napoj: Voda, sirup

Ctvrtek 22.10.2026

Obéd

Polévka: Hovézi vyvar se zeleninou a jatrovou zavaikou obsahuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer

Menu 1: Svédské masové kuliéky ve smetanové omacce, ryze obsahuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj

Menu 2: Tagliatelle s restovanou parmskou Sunkou a parmazanem Obsahuje
alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj

Dopinék/Napoj: Voda, ¢aj

Patek 23.10.2026

Obéd

Polévka: Kvétakova s bramborami Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Migko a vyrobky z
néj

Menu 1: Uzena kyta, nastavovana kase, okurka obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek,
Miéko a vyrobky z néj, Hof¢ice

Menu 2: Noky se smetanovym listovym Spenatem a syrem Obsahuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj

Doplnék/Napoj: Voda, sirup
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Jidelni listek
na tyden od 26.10.2026 - 30.10.2026

Pondéli 26.10.2026

Obéd Polévka: Zeleninovy vyvar s pohankou obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujict lepek, Celer |
Menu 1: Namornicka vepiova peéené s téstovinami obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici
lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Menu 2: Kriti kousky v rajéatovo-smetanové omaéce s bulgurem obsahuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj
Doplnék/Napoj: Voda, sirup

Utery 27.10.2026

Obéd Polevka: Dynovy krém, bylinkové krutony obsatuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a
vyrobky z néj
Menu 1: Vepiova kyta po selsku, Spenat, bramborové knedliky obsanuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj
Menu 2: Kufeci hranolky na hon"éici, brambory Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce,
Miéko a vyrobky z néj, Horgice
Doplnék/Napoj: Voda, ¢aj

Strfeda 28.10.2026

Obéd Menu 2: Statni svatek
Ctvrtek 29.10.2026

Obed Menu 1: Podzimni prazdniny
Patek 30.10.2026

Obéd Menu 1: Podzimni prazdniny
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Jidelni listek
na tyden od 02.11.2026 - 06.11.2026

Pondéli 02.11.2026 QLY

Obéd

Page 1 of 1

Polévka: Italska s téstovinami Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a v;?rob%i)éj
Menu 1: Marinované kufeci maso po lovecku, dusena ryze obsahuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek

Menu 2: Trhané vepiové karé, zadélavana karotka, brambory obsanuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek

Dopinék/Napoj: Voda, sirup

Utery 03.11.2026

Obéd

Polévka: Polévka s vajeénou jiékou Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z
nej

Menu 1: Ragu z kufeciho masa v kofeni 7bylin, zeleninovy bulgur ossanuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Mléko a vyrobky z néj

Menu 2: Chatal"'sky bramborovy guléé S peéivem Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek,
Vejce, Mléko a vyrobky z néj

DopInék/Napoj: Voda, sirup

Stieda 04.11.2026

Obed

Polévka: Hrachova s opraienou houskou Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky
z ngj

Menu 1: Driibezi rolada, bramborova kase obsanhuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Migko
a vyrobky z néj

Menu 2: Zeleninové krupeto, syr, kompot obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a
vyrobky z néj, Celer

Doplnék/Napoj: Voda, €aj

Ctvrtek 05.11.2026

Obéd

Polévka: Vepl“'ovy v;'(var se zeleninou a n'(ii Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Celer
Menu 1: Ryba na kminé a masle, brambory ossanuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby
Menu 2: Jahlova kase se $vestkami a povidly Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a
vyrobky z néj

Doplnék/Napoj: Voda, sirup

Patek 06.11.2026

Obéd

Polévka: Kfimicka zelna Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce

Menu 1: Kriti kostky s rajéaty a jemnym prelivem, kuskus obsahuje alergeny: Obiloviny
obsahujici lepek

Menu 2: Coéka na kyselo s cibulkou, vejce, okurka obsahue alergeny: Obiloviny obsahujici
lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj

Dopinék/Napoj: Voda, ¢aj
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